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 „LET’S BAKE! Meine liebsten Weihnachtsplätzchen“ – Kathrin 
Menzingers zweite große LeidenschaŌ  

Die durch das TV-Format © Let’s Dance bekannte Profitänzerin und Fünffach-Weltmeisterin im 
Showtanz, Kathrin Menzinger, präsentiert in ihrem Backbuch ihre zweite große Leidenschaft – das 
Backen. Wie gerne und gut sie backen kann, war bisher nur der Familie und Freunden bekannt. Mit 
der Veröffentlichung ihres ersten Backbuchs lässt die Tänzerin jetzt auch Fans und 
HobbybäckerInnen an ihren bunten Plätzchenkreationen teilhaben.  

Von LET’S DANCE zu LET’S BAKE  

Die kreativen und köstlichen Plätzchen-Rezepte sammelte Kathrin Menzinger auf ihren Reisen und in 
ihrer österreichischen Heimat. Mit der Zeit wuchs die Vielfalt an leckeren Plätzchenideen und somit 
auch der Inhalt für ein eigenes Backbuch mit Kathrins ganz persönlichen Lieblingsrezepten und 
zahlreichen Tipps für’s perfekte Gelingen. Mit Hilfe ihres Partners Maximilian Kumptner, der ihre 
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Kreationen fotografierte, brachte die Autorin zahlreiche Plätzchen, die genauso gut schmecken wie 
sie aussehen, im Buch zusammen. 

Stimmungsvolle und leckere Rezepte für eine bunte Weihnachtszeit 

Unter den vielen leckeren Plätzchen-Kreationen findet man in Kathrin Menzingers Backbuch sowohl 
klassische und traditionelle Familienrezepte als auch mehrere internationale Neuinterpretationen für 
die Weihnachtszeit. Neben weihnachtlichen Rezepten rund um Lebkuchen, Zimtstern und 
Kürbiskernkipfel sorgen raffinierte Kreationen wie Marshmallow-Plätzchen, Weihnachts-Cantuccini 
oder Erdnussbutter-Gelee-Knöpfe für buntgefüllte Plätzchendosen – ideal als süßes 
Weihnachtspräsent für die Liebsten. Dank zahlreicher Fotos bekommt man interessante Einblicke in 
die kulinarische Back-Welt der Autorin und durch die lesenswerten Geschichten der süßen Rezepte 
wird das Nachbacken noch spannender. 

Weitere Informationen zu unserem Verlag und Programm finden Sie unter www.tretorri.de oder 
besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram. 

Weitere Informationen zu Kathrin Menzinger unter https://www.instagram.com/kathrin_menzinger  
 

Auszüge aus dem Buch: 

 

 



 

___________________________________________________________________________________________ 
 
Pressekontakt     
Tre Torri Verlag GmbH    
Sonnenberger Straße 43    
D-65191 Wiesbaden    
presse@tretorri.de    

 
 

 
 



 

___________________________________________________________________________________________ 
 
Pressekontakt     
Tre Torri Verlag GmbH    
Sonnenberger Straße 43    
D-65191 Wiesbaden    
presse@tretorri.de    

 
 

 
 
©Maximilian Kumptner, Kathrin Menzinger  


