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Das große Backen – Deutschlands beste Hobbybäckerin 
Das Backbuch: Gestern der krönende Preis – heute auf der 
Frankfurter Buchmesse 
 
 
Wiesbaden, Oktober 2023. „Für diese Torte würde ich dich heiraten!“ Wer für diese süße Verzückung 
sorgte und wer Deutschlands beste:r Hobbybäcker:in 2023 und somit Autor:in des eigenen Backbuchs 
wurde, erfuhren Backfans am MiƩwoch, den 18. Oktober 2023, im großen Finale um 20:15 Uhr in 
SAT.1. Im Vorfeld freute sich bereits Jurorin Beƫna Schliephake-Burchard: „Wir haben vier 
sensaƟonell gute Kandidaten – das wird ein Kopf-an-Kopf-Rennen!“ Die Finalist:innen: Monika aus 
Chamerau, Erika aus Neudorf in der Schweiz, Sandra aus Rheinberg und Theodor aus Bad Bellingen 
buken um den goldenen Cupcake, das eigene Backbuch und 10.000 Euro.  
 
And the winner is … Monika „Moni“ Nagl. Die leidenschaftliche Hobbybäckerin setzte sich in der 
11. Staffel von Das große Backen“, Deutschlands erfolgreichster Tortenshow, gegen ihre 
Mitbäcker:innen mit kreativen, detailreichen und köstlichen Kreationen durch. Mit ihren 
„Backkunstwerken“ wie ihrem eleganten Meisterstück „Glamour in Grün“, der herzhaften Brottorte 
„Pan Amore“, der täuschend echten „Kaffeeliebe“, „Bärchen“, ihrer tierischen Kawaii-Torte, und 
weiteren Highlights überzeugte Moni die Backprofis Bettina „Betty“ Schliephake-Burchardt und 
Christian Hümbs immer wieder. 
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Das Finale 
Die vier Finalist:innen mussten sich zuerst bei einem der anspruchsvollsten Feingebäcke beweisen: 
Macarons. Aus 27 Stücken des französischen Baiser-Gebäcks sollte ein stabiler Macaron-Würfel 
entstehen. Bei der letzten Technischen Prüfung waren drei elegante Törtchen aus zwei akkurat 
ausgestochenen Mürbteig-Ringen und einer edel glasierten Füllung gefragt. Zum krönenden 
Abschluss präsenƟerten die Hobbybäcker:innen eine elegante dreistöckige Torte mit zwei 
abgerundeten Geschmacksbildern und perfekter Dekortechnik. „Wir sind schon schwer in der 
PaƟsserie angekommen. Alle drei Aufgaben miteinander zu kombinieren, wird für unsere 
KandidaƟnnen und Kandidaten sehr fordernd,“ erklärte Juror ChrisƟan Hümbs die diffizile 
Herausforderung. Moderiert wurde das Finale von Enie van de Meiklokjes.  
 
Das Buch 
Das Siegerbuch zur Sendung „Das große Backen 2023“ verzaubert wieder alle Backbegeisterten. Die 
Fans der Sendung erwartet eine wortwörtlich bunte Auswahl an einfachen bis aufwendigen Rezepten 
der Siegerin und die besten KreaƟonen aller weiteren neun Teilnehmerinnen und Teilnehmer – von 
herzhaŌ bis süß ist hier alles dabei. Fans der diesjährigen Staffel bekommen außerdem einzigarƟge 
Einblicke in Monikas Backwelt, die sich durch viel Liebe zum Detail, KreaƟvität und Genuss 
auszeichnet. Die Homestory liefert auch in diesem Jahr zahlreiche private Einblicke: Über Moni als 
echten Familien- und Freund:innen-Mensch, ihre Liebe zur bayerischen Heimat und ihre 
Lieblingsrezepte für zuhause. 
 
Die Jury-Profis BeƩy und ChrisƟan liefern auch in diesem Jahr wieder einige ihrer besonderen 
Backrezepte mit viel Back-Know-how und Geling-GaranƟe! 
 
Mit dem Siegerbuch zur weltweit größten Backshow können Deutschlands Hobbybäcker:innen (und 
solche, die es werden möchten) auŌrumpfen. So schön kann Backen sein. Also, auf die Plätzchen – 
ferƟg, backt! 
 
 
© 2023 based on the original Format “The Great British Bake Off” created by Love Productions 
Limited and distributed by BBC Studios Distribution Limited under licence.  
© 2023 Seven.One Entertainment Group GmbH; Lizenz durch: Seven.One Licensing; 
www.seven.one. 
 
 
 
 
Einige Impressionen:  
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Weitere Informationen zu unserem Verlag und Programm finden Sie unter www.tretorri.de oder 
besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram. 

Weitere Informationen zum Buch unter www.tretorri.de  


