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ITALIEN - La dolce vita

Die besten Rezepte fiir zu Hause
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Handgemachte Pasta, frischer Parmesan, bester Vino und vieles mehr — ITALIEN schmecken
und geniefBen

Laue Sommerabende mit Freunden und mediterranen Hochgeniissen: Das opulente Kochbuch der
italienischen Kiiche 1adt ein zu einer kulinarischen Genussreise in das Sehnsuchtsland am Mittelmeer
von den Alpen bis zur Stiefelspitze und weckt am heimischen Herd Erinnerungen an den letzten
Sommerurlaub — Fernweh ist hier garantiert. Neben beliebten Klassikern findet sich kulinarisch
Traditionelles genauso wie Originelles und Innovatives.

Authentisch, traditionell und ehrlich: Antipasti, primi piatti, secondi piatti, dolci

Das Buch inspiriert dabei alle Fans der italienischen Kiiche auf 480 Seiten zum Ausprobieren,
Schlemmen und geselligen GenieRRen. Angefangen bei kdstlichen Antipasti wie Blatterteigtaschen mit
Zucchinibliten, gratinierte Muscheln oder ein fruchtiger Spargelsalat liber die landestypischen primi
piatti wie Pesto-Kartoffelsalat, Spargelcremesuppe mit Garnelenspiel® oder Krauter-Parmesan-Pasta.
Den kulinarischen Hohepunkt erreicht ein jedes italienisches Essen mit der secondi piatti bestehend
aus kostlichen Fleisch oder Fischgerichten und abwechslungsreichen Beilagen wie Lammkoteletts mit
Paprika-Zucchini-Gemise und SiiBkartoffelpiiree. Um das italienische Lebensgefihl ,la dolce vita“
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wortwortlich zu erfahren, darf natirlich auch Siies rund um Tiramisuschnitte, Brombeerauflauf und
Co. nicht fehlen.

Wissenswertes rund um die cucina italiana

Neben kostlichen Rezepten liefert das Buch auch Wissenswertes und Niitzliches rund um die
italienische Kiiche wie ein Pastalexikon, ein Krauterlexikon oder Informationen zu italienischen
Weinen rund um Rebe, Herstellung und Geschmack.

Besonderes Highlight: Die veredelte Buchausstattung mit rotem Farbschnitt.

Weitere Informationen zu unserem Verlag und Programm finden Sie unter www.tretorri.de oder
besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram.

Ausziige aus dem Buch:

Secondi piatti | Fleiseh Secondi piatti | Fleisch

Kalbskoteletts
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Antipasti | Salate Antipasti | Salate

Dolei | SiiBes Dolei | SiBes

Tiramisu-
schnitte
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